
 
 

Presseaussendung, 23. September 2008 
 
Schutz aus Liebe am internationalen Tag der Verhütung! 
 
Anlässlich des internationalen Tags der Verhütung am 26. September 
veranstaltet das FGZ Kärnten gemeinsam mit der Fachberufschule 1 in 
Villach erstmals einen Tag unter dem Motto „Schutz aus Liebe“. 
Zahlreiche Institutionen sind mit Infopoints vertreten und bringen Wissen, 
Erfahrung und Fakten zu den Lehrlingen. 
 
Umfragen ergeben, dass  94 % der Jugendlichen glauben, in sexuellen Dingen ganz  
aufgeklärt zu sein. Aktuelle Studien belegen jedoch, dass das Aufklärungswissen sehr 
oberflächlich und oft falsch ist. Häufig werden Informationen aus dem Internet und 
zunehmend aus pornographischen Filmen bezogen, die oft ein verzerrtes Bild von 
Sexualität vermitteln. Der Kondomgebrauch von Jugendlichen nimmt mit dem Alter ab, 
einzelne sexuell übertragbare Erkrankungen nehmen in Österreich aber wieder zu. Alles 
Gründe für das FGZ Kärnten auf neuen Wegen, Informationen rund um Sexuelle 
Gesundheit zu den Menschen zu bringen. 
 
„Auch in unseren Workshops und bei der Beratung via E-Mail- merken wir, wie groß der 
Bedarf an seriösen und altersgerechten Informationen rund um Liebe, Beziehungen, 
Sexualitäten ist“, so Mag.a Steinhauser vom FGZ Kärnten.  Im FGZ fragen bereits 12-
jährigen Mädchen nach Sexualpraktiken, was die Expertinnen nachdenklich stimmt. Beim 
Aktionstag in der Berufschule setzt das FGZ deswegen ganz bewusst ein Gegengewicht 
zum Leistungsdruck in Sachen Liebe. Gemeinsam mit dem sozialpädagogischen Dienst der 
Fachberufschulen, der Gynäkologischen Ambulanz des LKH Villach, der Männerberatung, 
der AVS, Streetwork Villach und der ansässigen Apotheke werden 
Entscheidungsgrundlagen für ein gesundes und eigenverantwortliches Liebesleben zu den 
Jugendlichen gebracht. 
 
Lehrlinge werden im Vergleich zu SchülerInnen in der Gesundheitsförderung bisher eher 
vernachlässigt.  Anders beim FGZ! „Wir gehen mit dem Aktionstag direkt zu den Mädchen 
und Burschen“, betont Regina Steinhauser. Auch andere Schulen und Eltern können sich 
von 9.00 bis 15.00 Uhr informieren und an den Attraktionen im Erlebnisraum teilnehmen. 
So kann z. B. ein Kondomführerschein bestanden werden, Gespräche mit ExpertInnen sind 
möglich und jede Menge Informationen warten auf Jugendliche wie Erwachsene! 
 
 
Der Projekttag findet in der Fachberufschule in der Tiroler Straße 23 in Villach statt. Der 
Eintritt ist kostenlos! 
 
 
Rückfragen: Mag.a Regina Steinhauser, 04242 – 53 0 55, www.fgz-kaernten.at 


