FGZ

Karnten

Frauengesundheit steht auf vielen Beinen
Angebotstyp: Vortrag
Zielgruppe: interessierte Frauen und Mdnner

Ziele und Inhalte:

Die Gesundheit von Frauen wird nicht nur von kérperlichen Faktoren beeinflusst, auch
gesellschaftliche Rahmenbedingungen wirken sich auf Frauengesundheit negativ oder positiv aus.
Frauen leben im Allgemeinen gesundheitsbewusster, sie sind aber auch anders krank als Manner.
Erstaunliches bringen auch Forschungsberichte ans Licht, denn Frauen und Ménner werden auch
anders ,behandelt”.

Der Vortrag geht der Frage nach, was Frauengesundheit eigentlich ist, was Frauengesundheit
belastet und liefert Tipps fir ein aktives Gesundheitshandeln.

Referentin:
Mag.? (FH) Christiane Hintermann, Gesundheits- und Pflegemanagement
Frauengesundheitszentrum Karnten, Villach

Daver: 1,5 Stunden

Kosten: € 190,-- zuziglich 10 % USt



