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Wenn lhre Gedanken sich nur
noch um Gewicht, Essen, Michtes-
sen und Figur drehen Wenn Sie
befiirchten, jemand anderer hat
ein Problerm mit dem Essen Wenn
Digten, HeiBhungerattacken, Kalo-
rientabellen lhr Leben bestmmen
Wenn Sie informiere Entschei-
dungen treffen wollen Wenn Sie
Hilfseinrichtungen oder Therapie-
angebote suchen Wenn Sie auf
der Suche noch Beraotungsange-
boten oder Priventionsméglich-
keiten sind Wenn Sie mehr iber

Ess-Storungen wissen wollen
Wenden Sie sich vertravensvell

an das FGZ Kérnten! 1
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